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Uber die Einrichtung

» Befindet sich auf einem Felsen an der Kuste von Santa Ponsa
und ist mit mehr als 10.000 Quadratmeter Gartenanlage umgeben

Die Residenz besteht aus mehreren Gebduden mit einem zentralen
Haupthaus. Es gibt moderne Apartiments und sind ca. 40-86
Quadratmeter groB (66 Appartments) alle haben einen Balkon oder
Terrasse, es gibt Einzel und Zwei-Raum-Appartments. Uberall gibt es
Meerblick, und kleine Haustiere sind erlaubt. Es gibt zwei auBen Pools



Welche Art der Versorgung gibt ese

Individuelle Pflege fUr die Bewohner die nicht mehr in der Lage sind
sich selbstandig zu versorgen und lebstandig zu leben

Ab 65 Jahren oder Menschen durch Krankheiten oder Behinderung
Einschrankungen ab 55 Jahren

Sie sind auch in der Lage Menschen mit speziellen gesundheitlichen
Problemen zu versorgen und zu pflegen

Die Versorgung durch Pflegekrafte wird rund um die Uhr gewahrleistet



Therapie und PflegemalBnahmen

» Es gibt Physiotherapie und Gymnastik

Im Sommer wird zusaizlich auch Wassergymnastik in den auBen Pools
angeboten

Sie kdnnen auch Arztlich versorgt werden und es gibt
Psychosozialbetreuung



Freizeitmoglichkeiten in der
Einrichtung

» Wochentlich finden regelmdadlig Veranstalfungen statt zum

wohlfUhlen, und um Geistig und Korperlich gesund und aktiv zu
bleiben

» Es gibt einen Raum fur Gemeinschaftsspiele, eine Bibliothek,
Schwimmbad, Gartenanlage, Restaurant und eine Cafeteria

» Das Team Organisiert auch Ausfloge, z.B Wanderungen, oder
Fahrten zu Ausstellungen und Konzerten



Uber den Ort/ Freizeitmdglichkeiten

» Der Ort Santa Ponsa liegt im SUdwesten Mallorcas und wird oft im
Sommer von Deutschen und Englischen Urlaubern bevdlkert

» Santa Ponsa hat einen schéonen Strand mit vielen Freizeit und
Wassersportangebote, hinter dem Strand gibt es eine
Strandpromenade, Geschafte, Kneipen, Spielhallen und Restaurants

» Wenige Minuten entfernt gibt es einen Yachthafen,
» Samstags gibt es auf Santa Ponsa den Wochenmarkt,

» Orte in der Umgebung sind Paguera, Port de Andratx und Magaluf,
diese lassen sich bequem mit dem Bus erreichen

» Und in Magaluf gibt es viele Freizeiteinrichtungen z.B. der Western
Wasserpark eine Cartbahn

» In Santa Ponsa selbst gibt es nicht weit vom vom Strand den
Hochseilgarten ,,Jungle Parc*



Wie ist der Ort zu erreichene

>

>

Mit Flugzeug- Vom Bremer Flughafen (Flug ca. 2 Stunden 30 min.)
das sind 1.571 Kilometer

Mit Zug kann man von Kaéln bis nach Madrid fahren, dabei
durchqguert man gleichzeitig 2 Lander (Belgien und Frankreich) und
die fahrt dauert 4 Stunden und 28min in die Spanische Hauptstadt
Barcelona. Von dort aus kann man individuell mit dem Bus oder
einem Auto nach Mallorca fahren






Quellen

» Wir haben Google Bilder von Google genutzt
» Und die offizielle Homepage vom Residencia ES Castellot



